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Visualisieren und Verstehen – 
die SQ3R-Methode
Texte genau zu verstehen kann manchmal schwierig sein – beson-
ders lange Texte. Eine Lesestrategie anzuwenden, kann dir dabei helfen. Hier stellen wir dir 
die SQ3R-Methode vor, die dich dabei unterstützen kann. Probiere sie doch direkt am Bei-
spiel des Artikels auf der nächsten Seite aus!

eview Schaue dir den Schritt „Question“ erneut an. Konnten deine Fragen 
beantwortet werden?

ecite

ead

Teile den Text in Abschnitte und gib ihnen Überschriften.
Überlege dir, wie du den Inhalt der Abschnitte darstellen kannst 
(z. B. in einer Mindmap, einem Bild, einer Skizze, einer Karikatur 
o. Ä.)

Lies den Text gründlich. Kläre unbekannte Begriffe. 
Markiere die wichtigsten Stellen und Schlüsselwörter und notiere sie 
hier:

uestion

Welche Fragen hast du an den Text?

Überfliege den Text und überlege, worum es gehen könnte. 
Im Text könnte es um … 

urvey

Name:
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1 Unterrichtsstunde
Die Unterrichtseinheit eignet sich zum Üben des Leseverständnisses, welches eine wichtige Kompetenz für die Arbeit mit der 
AZ darstellt. Daher kann sie sowohl zum Einstieg in das Projekt „MedienStunde“ als auch für die praxisnahe Ergänzung im Ver-
lauf des Projekts genutzt werden. 

Die Schülerinnen und Schüler
… nutzen die journalistischen W-Fragen und setzen sie zum Textverständnis ein.
… formulieren gezielte inhaltliche Fragen und Antworten zu einem Zeitungsartikel.

Inhalte verstehen
Methodisch-didaktische Hinweise

Phase Unterrichtsverlauf Methoden, 
Sozialformen

Medien, 
Materialien

Weitere Hinweise

Vorbereitung Artikel aus der aktuellen Ausgabe vorbereiten, 
Papier für die Karten

AB

Internet

Je nach Zeit und Stand der Gruppe 
mehrere Artikel/Berichte aus der 
aktuellen Printausgabe anbieten oder 
Beispieltext verwenden

Einstieg SuS schauen sich einen Artikel überblicksartig an 
und äußern erste Meinungen. 

EA, Plenum, 
Blitzlicht

AB: Aufgabe 1

Artikel

Erarbeitung Die SuS lesen den Artikel, formulieren 3 Fragen und 
Antworten anhand der W-Fragen.

EA, PA AB: Aufgabe 2 & 3

Artikel, Karten

ggf. schwierige Wörter erklären

Sicherung SuS tauschen sich zu zweit zu ihren Fragen/
Antworten und aus.

PA AB: Aufgabe 3

Heft

Reflexion Austausch zu Ergebnissen und Meinungen zum Text Plenum AB: Aufgabe 4

Smartboard, Tafel, 
Artikel

Zum Abschluss oder zwischendurch 
für Fixe: Quiz zu den W-Fragen:
https://tinyurl.com/4mzzsf8t

https://tinyurl.com/4mzzsf8t
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Inhalte verstehen

3) Hast du gut gelesen?
a) Erstelle nun drei Frage-Antwort-Karten zum Artikel. Notiere auf die Vorderseite 

jeweils eine Frage. Beispiel: Was sind die Nachteile vom Berühmtsein? 

b) Schreibe jeweils eine passende Antwort auf die Rückseite. 

c) Tausche nun die Fragenkarten mit deiner Sitznachbarin/deinem    
Sitznachbarn. 

d) Überprüft eure Antworten anschließend selbst mithilfe der Antworten auf 
den Rückseiten und redet bei Bedarf über Unklarheiten.

4) Reflexion
Sind Fragen offen geblieben? War der Artikel für dich verständlich? 
Haben dir die W-Fragen dabei geholfen, den Text zu erschließen?

Gib dem Text eine Note!
Diskutiert eure Ergebnisse und Meinungen in der Klasse.

• Scannt den QR-Code und übt das Gelernte digital: Zum Quiz

Bei schwierigen Texten können Fragen an den Text helfen, ihn zu 
verstehen und einzuordnen. Welche Fragen du an den Text stellen 
kannst und was das auch für die journalistische Arbeit bedeutet, üben wir mithilfe eines Arti-
kels.

1) Ein erster Eindruck
Sieh dir den Artikel „Rückzug vom Ruhm“ aus der Aachener Zeitung auf der folgenden 
Seite zunächst nur an, ohne ihn zu lesen. 

Weißt du schon etwas über das Thema? Welche Meinung hast du dazu? 
Teile deine Überlegungen im Blitzlicht mit der Klasse.

2) Jetzt aber richtig!
a) Lies nun den Artikel gründlich und sieh dir das zugehörige Foto an.

b) Markiere die Textstellen, die du nicht verstehst und kläre offene Fragen.

c) Notiere drei der unten stehenden W-Fragen auf eine Karte. Auf die Rückseite 
schreibst du deine Antwort zur W-Frage.
Beispiel: Frage mit „Wer“ > Um wen geht es in Text und Bild? 

Wer?Wo?

Wie? Was? Warum?

Wann?

Name:
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1 Unterrichtsstunde
Die Unterrichtseinheit eignet sich für das Einüben des genauen Lesens und dem Prägen von Textverständnis.
Daher kann sie sowohl zum Einstieg in das Projekt als auch für die praxisnahe Ergänzung im Verlauf 
des Projekts „MedienStunde“ genutzt werden. 

Die Schülerinnen und Schüler
… lesen einen Text detailliert und erfassen wichtige Details. 
… überprüfen Sachverhalte auf ihre Richtigkeit.

Nah am Text
Methodisch-didaktische Hinweise

Phase Unterrichtsverlauf Methoden, 
Sozialformen

Medien, 
Materialien

Weitere Hinweise

Einstieg SuS überfliegen einen Artikel. EA AB: Aufgabe 1

Artikel

Alternativ: 
abschnittsweise in GA bearbeiten

Erarbeitung SuS erkennen Begriffe aus dem Text wieder, 
beantworten konkrete Fragen.

EA AB: Aufgabe 2 a), 
b), c)

Artikel

Mögliche Diskussion:
Wie steht es im Text?
Stimmt das so?

Sicherung Besprechen der Ergebnisse Plenum AB: Aufgabe 2d)

ZUMpad, 
Smartboard

Neue Begriffe ins Glossar (S. Modul 1 
„Meine persönliche Medienwelt“)!

https://zumpad.zum.de/

Vertiefung SuS wählen gemeinsam einen Artikel aus und 
stellen wahre und falsche Aussagen zusammen.

EA, Plenum AB: Aufgabe 3

Tablet, 
Printzeitung o. 
Digital-Zugang

https://zumpad.zum.de/
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Nah am Text

1) Der erste Eindruck zählt
Überfliege den Text auf der nächsten Seite aus der Aachener Zeitung und 
notiere dir, worum es gehen könnte.

2) Jetzt aber genau!
Lies den Artikel „KI Assistenten verändern Arbeit“ aus der Aachener 
Zeitung gründlich und bearbeite anschließend folgende Aufgaben.

a) Wie passen diese Begriffe zum Artikel? Kreise sie ein und 
erläutere jeweils in einem Satz, welche Rolle sie im Artikel 
spielen.

b) Kreuze die richtige Aussage an:

□ KI-Assistenten arbeiten Aufgaben im Auftrag der 
Nutzer ab.

□ KI-Assistenten tauschen sich regelmäßig aus – 
und tragen so aktiv zur Weiterentwicklung und zum 
Wissenstransfer bei.

□ KI-Assistenten kopieren Stimmen und rufen selbständig Menschen an.

□ „KI und die Stärken des Menschen mit seiner Erfahrung und Kreativität sollen 
sich gegenseitig ergänzen, um die Betriebsstabilität zu verbessern“, sagt Jan-
Peter Gänse, zuständiger Experte bei Lufthansa Systems.

c) Notiere die Antworten zu den folgenden Fragen: 

d) Besprecht eure Ergebnisse in der Klasse.

3) Quiz
Einigt euch auf einen aktuellen Artikel aus der Aachener Zeitung mit mindestens vier 
Spalten. Jede Schülerin/jeder Schüler liest ihn gründlich und schreibt jeweils eine wahre 
und eine falsche Aussage zum Inhalt auf.

• Eure Lehrkraft sammelt die Aussagen ein und liest zehn zufällige vor. 
• Jede/r notiert auf einem Blatt Papier, ob die gelesene Aussage 

wahr oder falsch ist.
• Wer die meisten Aussagen richtig einordnen konnte, gewinnt!

Unternehmen

Effizienz

Prozesse

Sprachbefehl

1. Warum werden KI-Assistenten in Unternehmen eingesetzt?

2. Was kann der Covestro Virtual Assistant (CoVA)?

3. Wie hilft KI bei Eurowings?

4. Liste auf, wobei KI-Assistenten auch andere Unternehmen oder Behörden in   
 NRW schon unterstützten. Welche Bedingungen müssen dafür erfüllt sein?

Name:
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Textbeispiel
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Copyright

Die in diesem Unterrichtsmaterial enthaltenen Inhalte, Vorschläge, Ideen, Darstellungen und 
Visualisierungen sind geistiges Eigentum der Autorinnen und Autoren, dürfen aber von Leh-
rerinnen und Lehrern im Rahmen des Projekts „MedienStunde 2025/2026“  zu unterrichtli-
chen Zwecken genutzt werden. Eine Weitergabe an Dritte ist grundsätzlich nicht gestattet. 
Jedwede Weiterverwendung von Dritten (auch nur teil- oder auszugsweise) bedarf zuvor der 
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Bei Fragen zum Unterrichtsmaterial wenden Sie sich bitte an:

info@promedia-maassen.de oder 02404 9407-0.
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