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Arbeitsblatt 3: Was Nachnamen verraten

1. Wisst ihr, woher euer Nachname kommt? Vielleicht konnt ihr vom
Wort etwas ableiten. Der Nachname Kaufmann geht zum Beispiel auf
einen Beruf zuruick. Tauscht euch dazu in der Klasse aus.

2. Lies nun den Artikel ,Was Nachnamen verraten“ aus der Aachener
Zeitung vom 24.03.2025 und bearbeite folgende Aufgaben.

+ Beende den Satz, indem du die richtige Aussage einkreist:
Nachnamen gibt es, ...

... weil man friher bei mehreren Personen mit gleichen Vornamen nicht mehr
wusste, wer gemeint war.

... weil ein friherer Konig beschlossen hat, dass nun alle einen Nachnamen
brauchen.

... weil es damals in Mode kam, sich neue Namen auszudenken.

* Aus welchen funf Kategorien leiten sich Nachnamen ab? Kreise
die richtigen ein:

» Schreibe unter die Bilder Nachnamen, die zu ihnen passen
konnten:

3. Konnt ihr nach den Aufgaben besser einodnen, woher euer
Nachname kommt? Was habt ihr Neues erfahren? Tauscht euch
erneut in der Klasse dazu aus.

4. Recherchiere gemeinsam mit deinen Eltern, woher euer Nachname
kommt. Stellt eure Ergebnisse in der Klasse vor.
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Was Nachnamen verraten

Alle von uns haben einen Nachnamen. Was sie bedeuten, kann man erforschen. Namensfor-
scherin Rita Heuser weif} viel iiber deren Geheimnisse.

VON SOPHIE HEPACH

MAINZ Du besuchst jemanden zum
ersten Mal? Dann gleitet dein Fin-
ger sicherlich iiber die Klingelschil-
der an der Tiir: Du durchsuchst die
Nachnamen nach dem richtigen.
Oft findet man da ganz unter-
schiedliche Nachnamen: Sie kom-
men aus anderen Ldndern oder
sind selten. Andere hat man viel-
leicht schon hunderte Male gehort.
Dazu zidhlen zum Beispiel Miiller,
Schneider oder Schmidt. Aber

was steckt hinter diesen Namen?

Auskunft iiber die Vorfahren

»An den Nachnamen kann man

oft erkennen, was die Vorfahren

gemacht haben’, sagt die Namens-

forscherin Rita Heuser. Die Exper-

tin erkldrt: Die Ahnen eines Herrn
Fischers haben gefischt. Die einer
Frau Miiller haben eine Miihle be-
triecben und die eines Herrn
Schmidt waren Schmiede. Auch
Nachnamen wie Schneider, Becker
oder Weber stammen von Berufen
ab.

Es gibt aber noch vier weitere
Gruppen von Nachnamen. Um sie
besser zu verstehen, reisen wir 700
Jahre zuriick ins Mittelalter. Wir be-
finden uns nun im Jahr 1325. Im-
mer mehr Menschen lebten in
Stidten und Siedlungen. Doch es
gab ein Problem: ,Wenn plétzlich
in einem Dorf fiinf Ménner Hans
hieffen, wusste man nicht mehr,
wer gemeint ist, erkldrt Rita Heu-
ser. Es wurde uniibersichtlich.

Deshalb wurde der Hans, der
Schmied war, zu Hans Schmied.
Hans, der klein gewachsen
war, hiefl jetzt Hans Klein.
Aus Hans, dem Sohn von Ot-
to, wurde Hans Otto. Der
Hans, deraus einer anderen
Stadt kam, wurde nach ihr {J
benannt. Und Hans, der 4
am Bach wohnte, war jetzt
Hans Bach.

Diese Nachnamen wurden

Rita Heuser ist Namens-
forscherin.
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weitervererbt.
Selbst wenn der Sohn von Hans
Bach Bicker wurde, hief er weiter-
hin Bach mit Nachnamen. Die fiinf
wichtigen Kategorien von Nachna-
men sind also: Beru-
fe, Eigenschaf-
ten, Vornamen,
Herkunft oder
Wohnort.

Bis sich die
Nachnamen
endlich
durchsetz-
ten, hat es et-

was gedauert.
,Das zog sich
ldnger hin, un-
gefdhr bis zum
Jahr
1600°
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In

sagt
die Fachfrau. Inzwischen ist es
nicht immer einfach herauszufin-
den, woher ein Nachname kommt.

Mietshdusern stehen auf den Klingel-

schildern meist verschiedene Nachnamen.
anche davon sind sehr geldufig, wie etwa

tller oder Schmidt. FoTo: SOPHIE HERBACH/DPA

Oft gibt es mehrere Moglichkeiten.
Als Beispiel nennt Rita Heuser ih-
ren Nachnamen. ,In meinem Na-
men Heuser steckt das Haus', er-
kldrt sie. Vielleicht verwalteten ihre
Vorfahren ein Haus oder lebten in
einem Hduschen. Es gebe aber
auch viele Orte, die Hausen hei-
fRen.

Spannend wird es auch bei Na-
men aus anderen Lindern. Dennin
den verschiedenen Kulturen haben
Nachnamen unterschiedliche Be-
deutungen. Sicher ist aber: In Na-
men verbergen sich viele Geschich-
ten und Geheimnisse.

INFO

Woher einige unserer
Namen stammen

Die Spurensuche kann bisweilen
vertrackt sein. Denn manche Nach-
namen fithren auf die falsche Fahr-
te. Die Namensforscherin Rita Heu-
ser kennt einige Beispiele.

So hat der Name Herzbruch nichts
mit Liebeskummer zu tun. Herz war
friiher ein anderes Wort fiir Hirsch.
Bruch kommt von dem alten deut-
schen Wort Brook. Das bedeutet so
viel wie Wiesengebiet. Herzbruch
bezeichnet also einen Wohnort in
einer Gegend, in der viele Hirsche
lebten.

Auch der Nachname Stéffhas
klingt ungewéhnlich. .Das ist kein
ausgestopfter Hase, sondern einer,
der aufgestobert wird", erklart die
Fachfrau. Wer diesen Namen tragt,
hatte vermutlich einen Vorfahren,
der als Jager Hasen aufsplirte.

Interessant ist auch die Herkunft
von Nachnamen wie Kénig oder
Kaiser. Du denkst vielleicht, dass
diese Menschen von Adeligen ab-
stammen. Nein! Der Name wurde
meist fiir Leute verwendet, die fiir
einen Konig oder Kaiser arbeiteten.
Oder wenn sie sich so verhalten
haben. ,Also fiir die, die ein wenig
hochndsig waren", sagt Rita Heuser.
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