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Arbeitsblatt 1: So sollen wir Energie sparen

Bestimmt hast du schon gehort, dass in Deutschland jetzt neue Regeln gelten, um
Energie zu sparen. Das hat mit dem Krieg in der Ukraine zu tun.

1.

Was bedeutet Energiesparen? Wie kann man Energie oder Strom sparen?
Fuhrt dazu ein Blitzlicht in der Klasse durch.

Lies den Artikel ,So sollen wir Energie sparen” aus der Aachener Zeitung/den
Aachener Nachrichten vom 10.09.2022 auf der Seite 24, Die Bunte Seite, und
bearbeite folgende Aufgaben schriftlich:

a. Erklare in eigenen Worten, warum Deutschland Energie sparen muss.

b. Trage in die Tabelle ein, welche neuen Regeln in Hinblick auf das
Energiesparen nun gelten.

Leuchtreklame und . . offentliche

Vergleicht eure Ergebnisse in der Klasse.

Wie konntet ihr selbst dazu beitragen, Energie zu sparen? Teilt die Klasse in
zwei Gruppen und bearbeitet folgende Aufgaben. Erinnert euch auch noch
einmal an das Blitzlicht aus Aufgabe 1.

Gruppe 1: Sammelt mithilfe einer Mindmap Ideen, wie ihr zu Hause Energie
sparen konnt.

Gruppe 2: Sammelt mithilfe einer Mindmap Ideen, wie ihr in der Schule
Energie sparen konnt.

Stellt euch gegenseitig eure Ergebnisse in der Klasse vor und erganzt eure
Mindmaps gegebenenfalls.

Zusatzaufgabe: VVersuche mithilfe eurer Vorschlage aus der Mindmap min-
destens eine Woche zu Hause Energie zu sparen. Was fallt dir leicht? Was
fallt dir schwer? Halte deine Erfahrungen dazu eine Woche in einem
Tagebuch fest. Seite 1 von 2
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So sollen wir Energie sparen

Lampen aus, Heizung runter, Tiiren zu: Seit Donnerstag gelten einige neue Regeln in
Deutschland. Die sind wichtig, damit wir gut durch den Herbst und den Winter kommen.

BERLIN Es funkelt, leuchtet und
strahlt in Deutschland. Denn tiber-
all in den Stéddten sind Werbeschil-
der, helle Schaufenster und Lampen
zu sehen. Doch die Beleuchtung
verbraucht viel Energie. Dasselbe
gilt auch fiir beheizte Gebédude.

Inletzter Zeit sprechen eine Men-
ge Menschen jedoch iibers Ener-
giesparen. Das hat mit dem Krieg
Russlands in der Ukraine zu tun.
Bislang hat Russland viel Erdgas
an Deutschland geliefert. Das
brauchen
wir zum
Heizen
und um
Strom her-
zustellen,
also als
Energie.
Doch  seit
Beginn des
Krieges ste-
hen Russ-
land und
Deutsch-
land aufun-
terschiedli-
chen Seiten.
Russland
liefert inzwi-
schen weni-
ger Erdgas an
Deutschland.

Um dennoch gut durch den
Herbst und Winter zu kommen, ist
eswichtig Energie einzusparen, sagt
die Regierung. Damit das klappt, hat
sie Regeln erlassen. Sie gelten seit
Anfang September. Wer durch die
Stadt 14uft, wird bestimmt einige
Verdnderungen erkennen.

Die meisten Leuchtreklamen und
Werbetafeln werden von 22 Uhr

abends bis 16 Uhr am néichsten
Tag ausgeschaltet. Sie diirfen also
nur noch sechs Stunden am Tag be-
leuchtet werden. AuRerdem sollen
die Tiiren von beheizten Geschiiften
nicht mehr den ganzen Tag offenste-
hen. So geht weniger Wirme in den
Geschiften verloren, und es muss
weniger geheizt werden.

Auch fiir offentliche Gebédude
gelten neue Regeln. Sie diirfen von

Aachener Zeitung/Aachener Nachrichten
10.09.2022, Die Bunte Seite

aulien nurnoch in Ausnahmefillen
beleuchtet werden.

Innen soll es auflerdem nicht
mehr ganz so warm sein. Flure zum
Beispiel sollen nicht mehr geheizt
werden.

Manche Orte bleiben kiihler
Inden Réumen soll die Heizung nur

so lange wirmen, bis 19 Grad Cel-
sius erreicht sind. Das gilt etwa fiir

Es gibt viele Moglichkeiten Energie zu sparen: An vielen
Orten soll weniger geheizt werden. Die AuRenbeleuchtung
soll, wo das maglich ist, nachts ausgeschaltet werden. Man
selbst kann Gerate wie Computer und Fernseher mit einem
Kippschalter ausschalten wenn sie nicht gebraucht wer-

den. Beim Duschen muss das Wasser nicht laufen wahrend
man sich einseift oder rasiert.
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Rathiuser, aber nicht fiir Schulen.
In Biirordumen, die nichts mit
dem Staat zu tun haben, gelten diese
Regeln nicht. Auch wenn die Regie-
rung hofft, dass auch da Menschen
auf den Energieverbrauch achten,
Jede eingesparte Kilowattstunde
hilft, sagt die Regierung. Zum Ver-
gleich: Eine Kilowattstunde ver-
braucht man ungefihr, wenn man
den Fernseher sieben Stunden lau-
fen lisst. (dpa)
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